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Aristote et Platon, Il y a plus de 2000 ans. Elle
 éducatives et thérapeutiques dans certains

De nos jours, hmumutmﬂpm a tous les niveaux de notre societé et dans tous les
domainas. Elle peut déclencher une sensation de plaisir, elle aide 4 la productivité, & la créativité, elle
ezt un réel vecteur d'accompagnement et de motivation, elle aide au développement des capacités
physigues et intellectuelles, elle améliore la concentration et la mémaorisation, réduit le stress et agit
comme un réguiateur des émotions. La musique est un réel stimulant, un réel vectaur de mieux-étre.
Elle est un plaisir qui permet de s'exprimer, et de fédérer. Elle valorise linclusion, le travail d*équipe. la
confiance en sol. La musique permettra toujours la découverte de sol et des autres.

Kzic31 a pour unique objectif de permettre & chacun de développer son potentiel,
d'appréhender ses aplitudes, d'explorer des acquis et de faire rayonner sa créativité. Kzie31 s'adresse
a TOUS, peu importe ‘Age, [a culture, les golts, &t s& base sur une pédagogie adaptée a chacun,
ludigue, bienveillante ; développant ainsi la confiance en 20l dans le plaisir et respect de ce que l'on
veut et de ce que l'on est.

J'al done souhaité vivemnent me faire connaitre & vous et ainsi vous proposer de travailler
ensemble, soutenant ainsi les projets locaux, des thémes actuels humains, pédagogiques, impliquant
ainsi la musigue dans diverses actions 4 mener qui nous tiennent 4 coeur :

- linclusion pour tous,

- 'accompagnement des personnes en difficultés,

- fédérer nos jeunes dans nos diverses communes autour d'un projet qui les rassemble,

- découverte du monde sonore auprés de nos plus jeunes (créche, maternelle, primaires),

- une chorale Gospel qui zera implantée 4 la salle des fétes de Montlaur dés septembre 2022,

- uné charale inter entreprizes du Sicoval intégrant ainsi un das projets phares du Sicoval : le
développement durable. L'entreprise Valdélia sera entres autres un de nos partenaires.

Les projets et les actions & mener ne manquent pas dans nos diverses communes, j@ m'adapte
donc & votre besoin, je miintégre 4 vos projets, je reste & volre écoute, et [accompagne avec
dynamisme, motivation et de fagon professionnelle, en musigue, tous les défis possibles que nous
pourrions refever ensemble.

5l vous souhaiter me connaitre davantage je vous invite a aller sur mon site.
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